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Aborda:

Prevención primaria

Prevención secundaria

Aborda:

Prevención primaria

Prevención secundaria

Objetivo: disminuir mortalidad por cáncer de cuello de útero y la 

incidencia de cáncer invasivo mediante la detección  y 

tratamiento precoz de las lesiones preinvasivas
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• 3 estrategias de cribado

• Estrategia actual: descripción, organización, algunos 

resultados

• Nueva estrategia: objetivo , método trabajo, puntos 

clave, organización Programa
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Tres estrategias de cribadoTres estrategias de cribado





DescripciónDescripción

Población diana: mujeres asintomáticas con 

relaciones sexuales, entre 20- 64 años de edad
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con intervalo de 3 años 
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DescripciónDescripción

Sistema de información

Permite gestionar la población diana,  

monitorizar y evaluar el proceso y los resultados

Sistema de información

Permite gestionar la población diana,  

monitorizar y evaluar el proceso y los resultados

Conductas
1ª fase: determinadas por pruebas. Derivación
2ª fase: vuelve/no vuelve al Programa. No sistemática definida 
(“cita al año”-actitud SEGO, “según tipo tto-sale de Programa”.
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Algunos resultadosAlgunos resultados

Años 2009-2010Años 2009-2010



• Sensibilización activa

• Han participado 148.204 mujeres  

• Se estima en un 40%    
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Prevalencia de VPHPrevalencia de VPH



Tasas de detección de lesiones citológicas (por mil)Tasas de detección de lesiones citológicas (por mil)



Distribución  de lesiones citológicas en función de los resultados de VPHDistribución  de lesiones citológicas en función de los resultados de VPH



Resultados finalesResultados finales

De las mujeres derivadas por cribado positivo 

obtenemos resultados finales en un 29%

De las mujeres derivadas por cribado positivo 

obtenemos resultados finales en un 29%

Objetivamos correlación de histologías agresivas y
• Grupo de edad de 35 a 64 años
• Resultado de citología positivo
• Resultado de VPH de alto riesgo



Resultados finalesResultados finales

Interpretación cautelosa en extrapolación a 

población de cribados positivos de primera fase

Interpretación cautelosa en extrapolación a 
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No tenemos datos disponibles
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• Modo de realización
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Principal

� Incrementar eficiencia del Programa

Otros

• Impacto económico

• Sistematizar (organizar) conductas de cribado

• Revisar organización-gestión para su actualización
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Modo de realizaciónModo de realización

• Grupo técnico

Participantes de todas las instancias

Metodología de trabajo

• Variables epidemiológicas, clínicas, técnicas organizativas y

de gestión
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Primera fase de cribado
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Segunda fase de cribado
Exploraciones y tratamiento

Resultados histológicos y de cribado

Conductas respecto al Programa
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Mujeres asintomáticas con 

relaciones sexuales, entre 25-64 años 

de edad
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Pruebas, intervalo y conductas de primera fasePruebas, intervalo y conductas de primera fase

Mujeres de 25 a 34 años



Mujeres de 35 a 64 años
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3. Se repiten pruebas al año en caso de:
• Cito (-) y VPH no 16-18 (+)
• Lesiones ASC-US, L-SIL, ASC-H y VPH (-) de mujer menopáusica
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Derivar a A- Especializada
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Sigue programa: Cito (-) y VPH (-)

Derivar a A- Especializada
• Cito (-) y VPH no 16-18 (+)
• Cito (-) y VPH 16-18 (+)
• Cito (+) y VPH (+/-)
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Segunda fase de cribadoSegunda fase de cribado

• Pruebas diagnósticas y tratamiento

• Conductas con respecto al Programa

• Plazo para resultado final

• Categoría histológicas Programa 
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Conductas en relación al ProgramaConductas en relación al Programa

“Vuelve al programa”: Tras resolución de lesión y 

seguimiento clínico de 18 meses con resultados negativos

“Vuelve al programa”: Tras resolución de lesión y 

seguimiento clínico de 18 meses con resultados negativos

“Sale del programa ”: Por permanencia definitiva en 
A. Especializada



Categorías histológicas y de resultado finalCategorías histológicas y de resultado final

Clasificación histológica basada en la OMSClasificación histológica basada en la OMS

Integración de ambas categorías



Conclusiones. Avance y debate Conclusiones. Avance y debate 

I

1. El Programa  de cribado de cáncer de cuello de útero en 

Castilla y  León presenta características de cribado 

poblacional y oportunista

2.   Afirmamos la bondad de una organización definida y precisa



3. Precisamos una importante coordinación entre 

las instancias implicadas

4. Avanzamos hacia una mayor sensibilización y

participación de la población diana



5. La nueva estrategia permitirá una mejor evaluación del 

cribado

6. Nos proponemos sistematizar los procedimientos de las 

diferentes fases de cribado




