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PROTOCOLO DE LAS ACTIVIDADES PREVENTIVAS DEL CANCER DE CUELLO UTERINO
EN LA ATENCION PRIMARIA EN CATALUNA

PROTOCOL DE LES ACTIVITATS PER AL CRIBRATGE DEL CANCER DE COLL UTERI A L’ATENCIO PRIMARIA A CATALUNYA Ico

TIPO DE CRIBADO: oportunista.
INICIO: Junio 2006.

OBIJECTIVO: Mejorar la calidad, cobertura y efectividad de las
estrategias de prevencion del cancer de cuello uterino en toda
Cataluia.

POBLACION DIANA: Mas de 2 millones de mujeres entre los 25-
65 anos.

INSTITUCIONES IMPLICADAS:

Centros de atencidn primaria. Extension a centres asistenciales
secundarios y hospitales terciarios.




PREVENCION PRECOZ DEL CANCER DE CUELLO UTERNIO:
relacion de centros de anatomia patoldgica y de determinacion de VPH

ANATOMIA PATOLOGICA
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OBIJETIVOS PRINCIPALES

ESTRATEGIA 1> Citologia cada 3 afios:

Regulacion de la frecuencia del cribado citologico a 3 afos entre las
mujeres de 25-65 afos.

ESTRATEGIA 2 - Disminuir el cribado inadecuado:

Identificar a las mujeres > 40 ainos con ausencia de citologias en los
ultimos 5 anos. Realizar citologia y prueba de deteccion de VPH para
mejorar el valor predictivo.

ESTRATEGIA 3 - Control de lesiones pre-neoplasicas mal definidas:

Mejorar el seguimiento de los casos con ASC-US mediante la
incorporacion de la prueba de deteccion del VPH.
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Qué recursos tenemos ?

E-CAP: Introduccion progresiva de la historia clinica
informatizada

HOJA DE SOLICITUD ESPECIFICA : Se documenta cada
una de las solicitudes de VPH. Centralizacion de la
informacion hasta el 2010.

1 PROFESIONAL dedicacion exclusiva a contactar
centros y monitorizar

Centros “centinelas” que disponen de informacion
sistematica informatizada.
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5 LABORATORIOS DE REFERENCIA PARA LA PRUEBA DE VPH SE
UTILIZAN COMO “CENTROS CENTINELAS”
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| 3+ ainos de seguimiento
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COBERTURA CITOLOGIA CERVICAL CENTROS ICS
RESULTADOS PRELIMINARES, 2008-11

e Poblacion femenina asignada >15 anos= 2,315,589

e Poblacion con al menos una citologia durante el periodo
2008-11= 595879 (25,3%)

e Poblacion inmigrante 16,11%—2>20,04% en 2011

e Citologias positivas para lesiones intraepiteliales : 5%-—2>
6,1%
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COBERTURA CITOLOGIA CERVICAL CENTROS ICS 2008-11

Cobertura en poblacién diana 25-65

32,4% de la poblacion asignada
40,7% de la poblacion asistida

B Asignadas B Asistidas

44,6

15-24 25-39 40-65 66-69 69+
Edad
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INTERVALO DE CITOLOGIAS CENTROS ICS 2008-11
EN MUJERES CON UNA CITOLOGIA NEGATIVA
(n=136222, 100%) EN EL ANO 2008

E CITOLOGIAS
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Edad
INTERVALO OBSERVADO 2,4 ANOS

INTERVALO ESTIMADO 2,7 ANOS (se supone que las que no han venido lo haran el el aiio 3.1)
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VPH

HC2 de alto riesgo
Prueba aprobada para cribado primario por la FDA
9 Ensayos randomizados demostrando su superioridad a la citologia

1 ensayo randomizado muestra un descenso de la mortalidad por
cancer de cuello uterino




Indicaciones de VPH evaluadas en centros
centinelas

-Diagnostico de ASC-US
-Cribado inadecuado
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RESULTADOS CITOLOGIAY VPH POR GRUPOS DE EDAD
Valores indican % de VPH positivos (distinto eje), 2009

Em ASC-US 2009 = | S1L 2009 O HSIL 2009 =i \/PH 2009

70

57,6

VPH positividad %

15-24 25-39 40-65 66-69 >69
Edad
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PRUEBAS VPH (MONITORIZACION DIRECTA)

Ndmero total de pruebas de
VPH - aino 2007-2008

1,8%
0,2%
2,0%
[ Cribado inadecuado EASC-US B Control post-tto
B AGUS/ASC-H [0 Seguimiento VPH+ B Otros motivos
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ASC-US

ESTRATEGIA 3 - Control de lesiones pre-neoplasicas mal
definidas:

Mejorar el seguimiento de los casos con ASC-US mediante la
incorporacion de la prueba de deteccion del VPH.

Si VPH - -----—--—-- — Cribado habitual 3 anos.
Si VPH + -------—--- - Seguimiento 12-24 meses
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Diagnosis at last follow up & among 493 women with ASC-US
from 5 sentinel screening centres in Catalonia (Spain).

TOTAL CASES POSITIVE HPV NEGATIVE HPV
Diagnosis at last follow up? N N % N %
Normal 341 108 31.7 233 68.3
With histology confirmation:
CIN1 22 20 90.9 2 9.1
CIN-2 18 / 17 94.4 1 5.6
CIN-3 16 \ 16 100.0 0 0.0
Cancer 2 2 100.0 0 0.0
Total 493 238 48.3 255 51.7
Excluded non histological confirmed cases
Ibafiez et al. 2012
o

PROTOCOL DE LES ACTIVITATS PER AL CRIBRATGE DEL CANCER DE COLL UTERI A L’ATENCIO PRIMARIA A CATALUNYA

ICO
Institut Catala d'Oncologia




ASC-US en centros centinelas
Mujeres con una citologia de ASC-US vy test de VPH HC2

Baseline
Mujeres: 493, 238 (48.3%) de 493 fueron VPH positivas

Seguimiento
37 CIN2+ (18 CIN2, 16 CIN3, 2 canceres y 1 HSIL)

Validez
Sensibilidad hrHC2 CIN2+ 97,3%
Especificidad hrHC2 CIN2+ 68%

Riesgo asociado a VPH
hrHC2 + CIN2+ = 45.3 (95% Cl: 6.2-333.0)
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ASC-US en centros centinelas

Entre las 255 ASC-US HPV negativas,
-85.1% tuvo un citologia antes del intérvalo de 3
anos (promedio 1.9 anos)
-Se realizaron
M 321 citologias
M 34 histologias
M 56 VPH

Ibanez et al. 2012
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CRIBADO INADECUADO

ESTRATEGIA 2 - Disminuir el cribado inadecuado:

|dentificar a las mujeres > 40 anos con ausencia de citologias en
los ultimos 5 afos. Realizar citologia y prueba de deteccion de
VPH para mejorar el valor predictivo

N= 1702 mujeres con citologia y VPH

Seguimiento en 730 (42,9%)
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CRIBADO INADECUADO DIAGNOSTICOS INCIALES (PRELIMINAR)

ESTRATEGIA 2 - Disminuir el cribado inadecuado:

|dentificar a las mujeres > 40 anos con ausencia de citologias en
los ultimos 5 afos. Realizar citologia y prueba de deteccion de
VPH para mejorar el valor predictivo

N= 1702 mujeres con citologia y VPH
685 SIN PATOLOGIA CERVICAL

7 ASC-US

5 LSIL | 1,7%
15 HSIL

2 CARCINOMA INVASOR DE CERVIX ‘
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COMPARACION CON LA POBLACION GENERAL

OBSERVADOS

15 CIN2+ /730 2.1%
2 1INV /730 0.3%

Pob GENERAL >40 ANOS CATALUNA

CIN2+27/17730 0.2%
INVASIVE 16.5 X 100000

PREVALENCE RATIO
CIN2+ 13.5 (12.9-14.1)
INVASIVE 16.6 (15.1-18.1)

PROTOCOL DE LES ACTIVITATS PER AL CRIBRATGE DEL CANCER DE COLL UTERI A L’ATENCIO PRIMARIA A CATALUNYA

ICO
Institut Catala d’Oncologia



CONCLUSIONES PRELIMINARES

CRIBADO INADECUADO:

v El uso de la deteccidon de VPH con una tecnologia validada nos
ha permitido identificar y tratar a un grupo de alto riesgo para
cancer cervical que seguramente representa un “bolsa”
prevalente que se deberia de reducir en el tiempo.

v’ Este protocolo ha permitido remitir a un alto porcentaje de
mujeres (99%) a un cribado regular (3 afos).

v El VPH captd mas mujeres a riesgo que la citologia
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CONCLUSIONES

ASC-US:

v’ La prueba de VPH nos ha permitido identificar en un alto
porcentaje las mujeres a alto riesgo para cancer y permite adaptar
el seguimiento a mujeres con mayor riesgo de lesiones

v" Los casos de CIN2+ fueron mas frecuentes entre las mujeres
jovenes. Es imposible evaluar si estos casos hubieran regresado en
caso de no haber sido tratados.
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CONCLUSIONES

v' La cobertura de cribado citoldgico es de 40% en la poblacidn
diana

v’ Se consigue un intervalo de citologia recomendado en un 50%
de la poblacion atendida

v" El uso de VPH en mujeres con cribado inadecuado es superior
en la deteccion de patologia cervical que la citologia

v El uso de VPH en mujeres con ASC-US identifica a las mujeres
con riesgo de cancer cervical
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